
 

   

 

     
 著作：祖师真影──大圆满隆钦宁提传承祖师口传故事撷英   
 皈依颂──堪志·次成洛周仁波切 

吉祥兮！  
巍然千尊善引中， 

慈悲宏愿殊胜故， 

梵天神人皆皈敬， 

顶礼释迦狮子师！ （皈敬本师释迦牟尼佛！） 

 

普贤渊中真法藏， 

慈悲功德等如来， 

智恩双全根本师， 

直至菩提我皈敬！ （皈敬上师法报化三身佛！）  

   
故事是传送真埋的巧妙方法。 

 

精神导师普遍地会以故事来诠释他们的教法，藏传佛教的大师也无例外。藏族人对所有宗教

的事物，都非常地尊敬，尤其是对文学传统与那些具体表现此传统的 人。……然而，藏族

人的尊敬，自有其健康的一面；掺着直接而朴拙的幽默色彩，并不常陷入只是伪装的虔诚。

人物如圣哲诗人密勒日巴、噶当派格西班，以及更近 代的大圆满大师巴珠仁波切，他们奇

异的故事，都深为人们喜爱。但因为这些是无以伦比的修行者，他们的行宜事迹，无疑地为

他人提供了栩栩如生的榜样可遵循。 

 

收集在此的故事，是密乘传统中，师徒相授鲜活的精神火花的一瞥，总是由藏传佛教大师，

以口授的方式，做为他们大量传授智慧和慈悲的一部分，一代代地口耳相 传。在这个传统

里，学生直接由上师处得到密续口传是很重要的，这样，活的教义精髓──"隆"──才能真正

传递下去。这口传形成一条链子，贯穿了以前的数世 纪。 

 

根据教导，只要接触这些故事就播下了解脱的种子。 

──《The Snow Lion's Turquoise Mane》（雪狮的蓝绿色鬃毛） 

 

    
 

  

 


