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   给生活一点激动  

 

我一位扶轮社朋友，常常在我们面前说，他有四个女儿。其实我们大家都知道 他有三个女儿，

他是把他太太也当作女儿般的呵护着。  

 

最近这位朋友卧病  

 

，我们去医院看他。告辞时他太太送我们到病房门口，我们告诉她:「自己的身体也要多保重，

不须这样迹近二十四小时地陪在他身边。」她太太对我们说:「他照顾了我一生，我就只这么几

天辛苦一点，又算得了什么?」  

 

都结婚超过三十年的夫妻了，还会彼此说出那么「肉麻」的话，足见他们鹣鲽 情深，今我们十

分感动。  

 

曾经在广播公司担任过台长的广播名嘴李宝淦先生，有一次对我说：「我和我 内人，一个生肖

属虎，一个属马，我们就这样马马虎虎地过了三十多年。」简单  

 

的一句话，道尽了夫妻间相处的大学问。  

 

把妻子当女儿的那位朋友，从不吝惜给太太赞美，而对於他的三个女儿，他也 总是把她们当成

还是幼稚园大小那样．从不曾对已经二十多岁的女儿，摆出一副「父 亲的威严」。李赞淦先生

说，他从不曾和太太吵过架，他认为夫妻之间没什  

 

么好争的，「马马虎虎」就不会伤感情。  

 

中国人似乎不像洋人那么热情，把「我爱你」挂在嘴上，却不知，甜蜜的话语，正是幸福家庭

中不可或缺的凝剂。我宁可我的家人偶尔可以对我撒撒娇，而不是  

 

那么地「相敬如宾」。  
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当然并不是每一个家庭，都能像我前面讲到的这两个例子那么幸运。例如丈夫 外遇这件事，婚

姻专家的剖析，不外是男人饱暖思淫，而女人一定也是有缺点， 才 不能抓住丈夫的心。这种各

打五十大板的标准答案，等於没说一样。  

 

我倒觉得，一个家庭中的成员，如果能多设身处地地去体谅对方，那就不妨多给对方一些「甜

言蜜语」，而少一点「评理讲道理」。年纪大了以后的夫妻是否需要在 人前保持「尊严」呢?答

案是否定的。多一点浪漫，甚至於可以比年轻人更大胆，生活本来就需要时时注入一点「激

动」!  

录自：《台湾联合报 》11.15.88 

   

   
  
 

  

  
 


