
 

   

 

 

     
   礼拜六方 

 

黎明，佛陀入城。途中，看见一个男子，向着东方、南方、西方、北方、上方礼拜着。佛陀问

他为甚麽这样做？ 

 

那男子说：“我叫做善生，每天向六方礼拜，是家族传下来的习惯。据说这样做，会得到幸

福。” 

 

“佛陀也有六种礼敬的方法。”佛陀慈祥地说：“一、孝顺父母：做儿女的要孝养、顺从，令爸妈

欢喜、安慰。二、敬重师长：做学生的要敬重师长，接受教导。 三、妻子：是一个好助手，夫

妻要互相敬爱。四、朋友：对待朋友要诚实、互敬。五、僧众：对待僧人要布施、恭敬。六、

仆人：对待仆人要宽大，不要令他过分疲 倦。这六种人是我们生活中心的人物，和他们相处得

合理，会有快乐的家庭，美满的人生。单是礼拜六方，有甚麽用呢？”善生很高兴，就皈依佛陀

去了。 

   

    
 

  

  
 


