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第二十七课 诸家的判教 (一) 
释尊应种种机，说种种法，所以在四十九年中，前中后各期，所说皆截然不同。佛教传入中国后，经中国

学者，各据己见，将其分为若干时，或若干类，使学佛研经人士，获有线索可寻，较易探讨了解，名为判

教。判者：分别同异之象，教者：圣人度世 (1) 之言。自唐以来，判别教相者二十余家，今择其较为重要

普及者，分述于下： 

 

天台宗所判教相 

天台宗 (2) 智者大师 (3)，判释尊所说之法，为五时八教。五时是就时间的先后分出，即第一。华严时，第

二、鹿苑时， 第三、方等时，第四、般若时，第五、法华盘时。(4) 八教是就法的性质分出，八教中又分

为化法四教，和化仪四教，化法是教化众生的法门：即一、三藏教，二、通教，三、别教，四、圆教。(5) 

化仪是教化众生的仪式：一、为上根顿说别教圆教的大法者，名顿教。二、对中下根渐次 ，自浅至深，次

第而进者，名渐教。二、以不思议智慧神通之力，使听众各自领会，互不相知者，名秘密教。四、以不思

议智慧神通之力，使听众闻解各异，证果不 同，或闻小法得大果，或闻大法得小果者，名不定教。 

 

华严宗所判教相 

华严宗 (6) 将一切经教，判为五 (7)，即一、在四部阿含经，及发智、婆娑论中，说灰心灭智的涅盘法者，

名小乘教。二、在解深密经，及唯识论等，分别五性 (8)，建立依他 (9) 的万法者，为相始教。在般若经，

及三论 (10) 等，说诸法皆空，显无所得义者，为空始教，这两种教，皆不开示一切众生悉有佛性之义，故

仅能为大乘始教。三，在楞伽经、起信论等，说真如缘起 (11) 之理，示一切众生皆成佛道者，名大乘终

教。四、对于顿根 (12) 众生，应机说法，不必定依言句理路，但以促使对方顿悟心性，如净名的无言 

(13)，世尊的拈花者 (14) 名顿教。五、在华严及法华经中，开圆融不思议的法门，会三乘于一佛乘者 

(15)，皆名圆教。 

 

唯识宗所判教相 

此宗在判教之前，先分顿悟与渐悟二机，若是顿机，无论闻有闻空，皆能消归第一义，而证中道，无前后

次第可言，若是渐机，须先由方便法，渐次证入究竟法，如 是则将佛说经教，判为三时：第一、凡外妄执

五蕴为实我，起惑造业，沉沦生死，佛为破其妄执，乃于鹿野苑说阿含经，令小乘行人，悟我者不过是五

蕴 (16) 十二处 (17)，十八界 (18) 等法所假合，若加分析，则但有法而无我，是为我空法有论，属小乘有

教。第二、二乘行人，初闻有教，虽解我空，尚执法有，佛为除彼等法执故，继说诸部般若经，显示一切

法皆无自性，廓然大空，是为我法二空论，属大乘空教。第三、佛恐行人， 闻空教后，复起空执，谓真俗
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二谛 (19)，性相皆空，如此则无法可修，无佛可成，落入断灭空。由是乃说解深密等经，演唯识三性 (20) 

等教，开示境无识有，圆成实性，非是断灭，令悟入中道实相，是为境空心有论，属大乘中道教。 

 

 
【注释】 

 

(1) 言济度世间也。  

 (2) 隋智者大师所立，因居天台山，故即以山名其宗。此宗以法华经、涅盘经、大品般若经、

大智度论等为主，明一心三观的妙理。 

 (3) 隋智颛大师的赐号。 

 (4) 详初级佛学教本第三课第二段。 

 (5) 详初级佛学教本第三课注十。 

 (6) 此宗依华严经立宗，故名华严宗。 

 (7) 亦名华严五教。 
 

(8) 法 相宗将一切众生的根机，分为五类，名五性。一、有可修成阿罗汉果的无漏种子者，名

定性声闻。二、有可修成辟支佛的无漏种子者，名定性缘觉。三、有可修成佛 果的无漏种

子者，名不定性菩萨。四、兼有以上二种或三种的无漏种子，则将来所证之位，遇缘成

熟，并不一定证何种果者，名不定性。五、并无以上三乘的无漏种 子，但有可修成人天果

的有漏种子者，名为无性。 
 

(9) 是依他起性的简称，为三性之一。万法皆无自性，不能单独生起，须依靠众缘具备，然后

乃生，名依他起性。 

 (10) 中观论简称中论，及百论，十二门论，合称三论。 

 

(11) 一切事物，皆待缘生起，名为缘起。如来藏缘起，亦名真如缘起，言一切法皆依真如之

体，因缘之用，而起生灭之相，若追溯其源：则真如不守自性，以一念无明，生起万法，

故名真如缘起。 

 (12) 具顿悟的根机者，名顿根。 

 (13)  维摩诘译为净名。维摩诘所说经，不入二法门品中，诸菩萨对于不二法门，皆有言说，独

维摩诘以默然无言，显不二法门体。  
 

(14)  大梵天王问佛决疑经载：梵天至灵山，以金色波罗花献佛，请佛说法，世尊拈花示众，并

无所说，一时百万人天，皆不解其意， 独迦叶尊者，破颜微笑，佛因传与涅盘妙心，为禅

宗的起源。  
 

(15)  法华经中说：佛初以声闻、缘觉、菩萨的三乘法，教化众生，但最后皆教令成佛，会三乘

于一佛乘，是名会三归一。  
 

(16)  见初级教本第二十七课课文。  
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(17)  见中级第六课课文。  
 

(18)  见中级第六课课文。  
 

(19)  见中级第十八课注一注二。  
 (20)  唯 识宗终于宇宙万法，立三性义，一、普遍计度一切法，然后颠倒迷执，认为或有或无

者，名遍计所执性。二、万法皆依因缘而生起，名依他起性。三、诸法的本体， 名为法

性，亦曰真如，湛然常住，遍满十方，具有圆满成就真实之性，名圆成实性。此中遍计为

妄有，依他为假有，圆成为实有。  
 

【习题】 

 (一) 何谓判教？ 

 (二) 「化法」及「化仪」各作何解释？化法四教是什么？化仪四教是什么？ 

 (三) 秘密教及不定教，其性质怎样？ 

 
(四) 写出华严五教的名目。  

 
(五) 解释法相宗的五性。 

 (六)  禅宗起源的故事是怎样？ 

 (七)  唯识宗所笔判的三时教是什么？ 

 (八)  何谓依他起性？ 

 
(九)  佛说大乘空教后，何故复说大乘中道教？ 
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