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第九课  皈依三宝 

 

         佛是先知先觉，开创佛教的〈教主〉；佛所觉悟而说出来的真理——法，是佛教的

〈教义〉；僧是专为继承佛陀，去推动佛教传布教义 的〈教团〉这‘佛’、‘法’、‘僧’，就

是佛教在人间的具体表现 。因为三者都世界上最难得 ，最可尊贵的，所以称 为〈三

宝〉。 

 

            要做一个佛教徒 ，先决的条件，就是皈依三宝。 

 

           〈皈依〉的意义 是：拿出整个身心，去信仰崇拜三宝。而且要以‘佛’和‘僧’崇高的
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智慧道德，为我们做人的模范；以‘法’所启示的道理，为我们做人的轨则。这样，把自己

和 三宝，融合在一起，参加进佛教的大家庭里面来。立下坚决的志愿：从今以后，一定

要遵照佛的教训，努力上进，做个顶 天立地的好人；在佛的教化中，创造一种向上的新

生命。 

 

             对这伟大的三宝，我们必须以最真诚 ，最纯一的心情，去信仰他，崇拜他。所以

在正式皈依三宝以后，就不能再去崇拜别的神教，和相信其他宗教的教义 了。 

 
问答 

1。佛教的三宝是什么？为何称作‘宝’？ 

2。皈依的意义 是什么？ 

3。我们要用怎样的心去对待〈三宝〉？ 

4。皈依三宝后应当怎样？ 

 
 


