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 六下 

 

三 救度母亲的目犍连 

 

目犍连是古代印度的著名学者，他跟佛陀

出家后，佛陀教他学习禅定，因为他善根

深厚，聪颖异常，很快就修成道果，得了

神通；在佛陀的许多弟子中，他被称为

“神通第一”。  

 

 

目犍连得神通后，想起去世的母亲，就用道眼观察，看见母亲堕在饿鬼道中受苦，瘦到皮

骨连在一起。  

目犍连看了，非常伤心 ! 即刻用钵盛饭，

藉着神通的力量，送给母亲吃；母亲看到了

饭，喜出望外，怕饭给别的饿鬼抢去吃，就

用左手遮钵，右手拿起饭来，哪知饭未入

口，就在手里变成火炭。  

目犍连是个孝子，他看到这些情景，骨肉情

深，悲哀得大哭起来 ! 赶快跑去禀告佛

陀，请求佛陀替他设法，救脱母亲的苦难。  

佛陀说：“你母亲的罪业深重，不是你一个

人的道力所能挽救的，须靠十方众僧的力量，才可以救你母亲解脱苦趣。”  

目犍连遵照佛陀的指示，於七月十五日，敬设盛大的斋筵，供养十方众僧；而他的母亲，

就凭这供僧的功德，脱离了饿鬼的苦趣。  

目犍连救母的故事，记载於《佛说盂兰盆经》里面，这部经传到中国，中国南北朝时代的

粱武帝，受到目犍连孝顺精神的感动，就依照《佛说盂兰盆经》的指示，创 设“盂兰盆

法会”，提倡孝道；从此，中国民间每年举行“盂兰盆法会”超度过去的父母亲，并为现

生的父母，增福延寿；於是，这个佛教的盂兰节，便成为华人的 “孝亲节”了。  
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问题： 

 

1、在佛陀的许多弟子中，目犍连被称为什么? 

2、目犍连用道眼观察，看到去世的母亲在哪里? 

3、目犍连藉神通力，送饭给母亲吃，母亲要吃时怎样? 

4．目犍连请求佛陀设法救他的母亲，佛陀怎样说? 

5．目犍连遵照佛陀的指示，在哪一天供僧?结果母亲怎样? 

6．目犍连救母这则故事，是记载在那里? 

7．谁人受到目犍连孝顺精神的感动？ 

8．中国最先创设“盂兰盆法会”的是谁? 

9．梁武帝创设“盂兰盆法会”是在提倡什么? 

10．中国民间每年举行“盂兰盆法会”，目的是为父母亲求什么? 

11．佛教的盂兰节，成为华人的什么?  

  


