
 

 五下 
十 不明真相的虚惊 

 

印度乾陀卫国有个剧团，团员们带着道具，要到外地去表

演，路经婆罗新山时，天黑暗了，只得在山上过夜。大家听

说婆罗新山上，时常有鬼出来捉人，心里都很害怕 !  

山上寒冷，团员们找些树枝来，烧火取暖，就在火堆的旁边

睡觉。有个演员叫阿里克的，患寒热病，冷得睡不着，打开

道具的箱子，随便拖出一件演戏的衣服来穿，恰巧那件衣是

扮鬼穿的，他没觉察，就穿着坐下烤  

“呀 ! 鬼 ! 鬼 ! ”有个演员睡醒，抬头看到阿里克，大喊

起来，拔脚就跑，把其他的演员都惊醒了，也跟着逃跑。 阿

里克以为他们真的见到了鬼才逃跑，所以也跟在后面追赶。  

这样，前面的人，以为鬼追上来，更加狂奔；而阿里克又怕被

丢在后面，给鬼捉去，也拚命猛追；大家横冲直闯，跑到精疲

力倦，有的甚至皮破血流。 

 

天亮了，有个胆子比较大的演员，回头一看，喊道：  

“怎么 ? 阿里克，你是鬼 ? ”  

“你才是鬼 ! ”阿里克反骂他。  

大家停住了，仔细一看，才知道这一场虚惊，原来是由阿里克穿的那件衣服而起的误会；这时，

你看我，我看你，大家都笑起来。  

从佛法的观点看来，不但鬼是因为我们心里恐怖而起的，其实世界上许多可怕的事情，也都是因

为我们不明白事实真相而起的；真是所谓“天下本无事，庸人自扰之”啊 !  

 问题： 

1．剧团的团员，为什么在婆罗新山上过夜? 

2．团员听说山上时常有鬼出来捉人，心里怎样? 

3．穿着演戏扮鬼衣服的演员，名叫什么？ 

4．有个演员看到阿里克，以为是鬼，边喊边跑，其他的演员怎样？ 

5．阿里克为什么要去追其他的演员? 

6．演员们为什么跑到精疲力倦，有的甚至皮破血流? 

7．天亮了，大家仔细一看，才知道这一场虚惊原来是怎样的? 

8．这则故事，说明鬼到底是怎样来的? 

9．从佛法的观点看来，世界上许多可怕的事情，都是因为怎样而起的? 

10、“不明真相的虚惊”这则故事，恰巧可作中国那句成语的注脚? 
  


