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四 和谐的人事关系 

有一天早上，佛陀从灵鹫山下来，要进王舍城去，路经一条

河边，看见一个青年，在沙滩上，向东拜拜，向西拜拜，佛

陀跑上前去，和蔼地问他道：  

“你叫什么名 ? 在这里做什么 ? ”  

“我叫善生，在这里礼拜六方的神灵呀 ? ”  

“这种礼拜是什么意思 ? ”  

“这是我父亲临死时吩咐的，他叫我每天早上，到这里来，

向东西南北和上下六方的神灵礼拜；这样，六方神灵就会保

佑我，赐给我幸福。”  

“呵 ! 原来这样。不过，我们佛教也有礼敬六方的方法，

要是能照方法去实行，很快就会得到幸福的。”  

“那是我希望要知道的，请您慈悲开示吧 ! ”善生诚恳地要求道。  

佛陀说：“佛教礼敬六方神灵的方法，是这样的：  

一、东方是父母，孝顺父母，就是礼敬东方的神灵；  

二、南方是师长，尊重师长，就是礼敬南方的神灵；  

三、西方是夫妻，夫妻和睦，就是礼敬西方的神灵；  

四、北方是朋友，朋友互信，就是礼敬北方的神灵；  

五、上方宗教师，敬宗教师，就是礼敬上方的神灵；  

六、下方是用人，同情用人，就是礼敬下方的神灵。  

“这些都是现实的人，怎么会是神灵呢 ? ”善生问道。  

“我们如能从伦理的人事关系上，去求和谐，就可以得到幸福；这种‘保佑’，是最迅速而现实

的 ! 为什么要去迷信那些渺茫的神灵呢 ? ”  

善生领悟了，他深深地佩服佛陀的理论，皈依佛陀，做个真诚的佛教徒。  

问题： 

1、在沙滩上礼拜的青年，名叫什么? 

2、善生在沙滩上礼拜什么? 

3、善生礼拜六方神灵，是受谁的遗嘱?这样礼拜的目的何在? 

4、佛陀说能照佛教礼敬六方的方法去实行，就会有什么好处？ 

5、佛教礼敬的东方是什么？ 

6、佛教礼敬的南方是什么？ 

7、佛教礼敬的西方是什么？ 

8、佛教礼敬的北方是什么？ 

9、佛教礼敬的上方是什么？ 

10、佛教礼敬的下方是什么？ 

11、佛陀怎样解释我们不要拜神，而应从现实的人事去求和谐？ 

12、善生听了佛陀的开示后怎样？  

  


