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七 人生应走的正路 

 

 

古代的印度，流传着这样的一个寓言故事：  

有一片大沙漠，广阔无边，沙漠上不但没有一棵

树木，连一根草儿也不能生长；天上看不见鸟儿

的飞影，地下也没有走兽的踪迹。沙漠中的沙

石，好像燃烧着的火炭 那么热；到处干燥，找不

到一滴水；那尖利的石头，又会刺伤人的脚；要

走过这一片大沙漠，除了准备充足的粮食和水以

外，最重要的，是请一位有经验的人引导。  

有个商人，要走这一片大沙漠，却不请有经验的

人引导，他走到沙漠中间，迷失了正路，尖利的

石头，刺伤他的脚；他带的粮食吃光了，连水也

喝完了，上受太阳煎 晒，下受沙石撞击，遍体受

伤，走不动了，躺在沙漠上等死；好在这时，有

一位好心的引导人出现了，他可怜那商人的愚

笨，尽力救醒了他，引导他走出沙漠的正 路。  

大沙漠，就是这个世界；商人，就是生活在这世

界上的人；沙漠中的危险与困苦，就是我们人生

的烦恼与痛苦；那位好心的引导人，就是大慈大

悲的佛陀；而佛陀引导的正路，就是八正道。  

这个寓言，比喻得很恰当，佛陀说的八正道，的

确是人生在这世界上应走的正路啊 !  
 问题： 
1．走广阔无边的大沙漠，除准备粮食和水外，最重要的是什么? 
2．故事中那个商人走大沙漠，他请不请有经验的人引导? 
3．商人走到沙漠中间为什么会受许多苦，后来躺在沙漠上等死? 
4．商人躺在沙漠上等死时，有救星吗?结果怎样? 
5．故事中的大沙漠，是比喻什么? 
6．故事中的商人，是比喻什么? 
7．故事中说沙漠的危险与困苦，是比喻什么? 
8．故事中那位好心的引导人，是比喻什么? 
9．佛陀引导的正路是什么? 
10．佛陀说的八正道，的确是人生的什么? 

  


