
 

 四下 

 

二 洗掉内心的肮脏 

 

有个做清洁工作的女人，天天在舍卫城打扫街

道，十分勤力。因为她的衣服肮脏，城里的人都

讨厌她，每次见到她，总是掩着鼻子走过。 

有一天，佛陀遇见她，叫她到只园精舍去听法。

城里的人知道这事，都不赞成，跑来问道： 

“佛陀! 您常说清净的话，教人做清净的行为，为什么要和那肮脏的女人谈话，难道您不

觉得讨厌吗? ” 

佛陀很庄严地回答道：“这女人保持城市清洁，对人群社会的贡献很大! 而且她谦卑、勤

力、做事负责，为什么要讨厌她呢? ” 

正在这时，那女人洗过了澡，换了衣服，容光焕发，出来和大家见面。 

佛陀继续说道：“你们外表虽然清洁，但是骄傲、无礼，内心却肮脏了。要知道，外表肮

脏容易洗，内心肮脏就难洗了。赶快改正你们的见解，洗掉内心的肮脏呀! ” 

听了佛陀的开示，大家才知道错了，从此不再看轻人家。 

 

 

问题： 

1．舍卫城里的人，为什么会讨厌打扫街道的女人? 

2．佛陀遇见那打扫街道的女人，叫她做什么? 

3．城里的人问佛陀为什么要和那肮脏的女人谈话，佛陀怎样说? 

4．打扫街道的女人洗过了澡，换了衣服，变成什么样子? 

5．佛陀怎样教训城里那些看不起打扫街道的女人的人? 

6．城里的人，听了佛陀的开示后怎样？  

  


