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十一、太子开始访师 

 

悉达多太子出家以后，就把头发剃掉，披上

袈裟，开始寻师问道，过着修行的生活。 
 
他最初去访问一位宗教师，名叫跋迦婆；他

在那边，看到那些修行的人，穿的是树皮和

草，吃的是草和花果，有些一天只吃一餐，

有些两天或三天，才吃一餐；睡的或在荆棘

堆里，或在水里火旁。 
 
“为什么要修这样的苦行? ”太子问。 
“求后世生到天上去享受快乐。” 宗教师答。 
太子知道：生天享乐，并不是根本脱苦的办

法；因此，他感到失望。但在跋迦婆宗教师

那边，太子听修行的人说：“更高明的宗教

师，还有两位，不过离开这里很远。”他很

高兴，决定继续去找更高明的宗教师。 
 

问题： 
1．悉达多太子最初访问的一位宗教师，名叫什么? 
2．跋迦婆“求后世生到天上去享受快乐”，是不是脱离生老病死痛苦的办法? 
3．太子在跋迦婆那边，听到了什么，就高兴地离去？  

  


