
儿童佛学课本  

 

第四十课  目莲  
 

目莲：目莲的妈妈是一个凶恶残忍的妇人，不同情人

家的苦难。目莲修道，已经有神通了。 
他知道妈妈在饿鬼道受；苦，喉头细小，不能吃东

西，十分难过，就用神通送饭给妈妈吃。但饭到口

边，立刻变做火炭，不能下咽。目莲求佛陀解救，佛

陀教他把妈妈的钱财衣物布施僧众和穷人，凭藉大众

祝福的力量，可以脱离苦境。 

目莲照着佛陀的话去做，他的妈妈立刻脱离苦境，投

生天上。那天是七月十五日，即是盂兰节。 
 

 
  


