
 

  佛门人物介绍 -   奥智达比丘 
 

 

奥智达比丘是一位大马出家人，于一九七九年，在缅甸、仰光、马哈西

禅修中心受具足戒；他的和尚是邬叟巴那.马哈西禅师。 

自 从出家以来，他曾经跟随几位导师修佛法；他们即是：帕蜡.酷.昙摩般查武泰禅师、

邬.佳瓦那缅甸禅师、在泰国，兰旁(Lampang)的邬.昙摩难陀缅甸 法师、在缅甸、阳京丛

林的邬.地萨蜡戒师以及帕奥丛林的邬.阿金那禅师；本身也有自修，并独自在东南亚森林

度过十年以上林居僧的隐世生活。 

奥智达比丘身为一位修法者，他曾著作、翻译及校订以下的一些佛书： 

 

1.一九八二年出版《守持五戒的重要性》(THE IMPORTANCE OF KEEPING THE FIVE 

PERCEPTS) 

2.一九九五年出版《灭尽的经验与觉悟的明觉》(CESSATION EXPERIENCES AND THE 

NOTION OF ENLIGHTENMENT) 

3.一九九八年刊在 VIPASSANA TRIBUNE 的《灭尽的故事》(TALES OF CESSATION) 

4.一九九九年出版《死後再转世》(DYING TO LIVE)有关业力对死後再转世所扮演的角

色 

5.一九八四年翻译《佛法医疗》(DHARMA THERAPY) 

6.一九九三年翻译《这一生》(IN THIS VERY LIFE) 

7.一九九五年校订《炎炎夏日的雨水》(RAINDROPS IN HOT SUMMER)  

   
 

  

 
 

 
 

 


