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  佛门人物介绍 - 妙豪法师 
 

 
妙豪法师学佛因缘 弘法利生的使命 

妙豪法师于 1997 年毕业于麻坡郑氏商业学院会计课程。2000 年依止星云大师

剃度出家，同年于佛光山受戒，2002 年毕业于佛光山丛林学院。现任佛光山

东禅寺社教组主任。 

我小时候家境清寒，看见父母无怨无悔地辛勤赚钱养家，兄弟姐妹们为了减

轻父母亲的工作负担及压力，都自动自发帮忙做家务，也到胶园里协助父母

做些琐碎的事务。 

记得 7 岁那年，我做了一场奇怪的梦，梦中看见一道耀眼的金光照入我和家人就寝的大通铺。在

好奇心的驱使下，我爬起身往窗外望去，依稀看到一位慈祥的仙人往院子倒水。学佛后的我，欣

然知晓那仙人，其实就是西方极乐净土的阿弥陀佛。 

这 次殊胜的经历过后，我却开始体验到无常的痛苦。在我 l3 岁那年，原本为运动健将的我，在一

次越野赛跑后，发现自己肺部发炎，从此便开始被病魔缠身，有时入 夜还睡不著。当时的我瘦得

像皮包骨、黑眼圈很深，简直就像西方影片中的 ET 外星人一样。父母不但要为医好我的病担心，

甚至还要操心我是否还能继续完成学 业，这令我深感自己是个讨债鬼，自己的业障深重。 

堂哥知道我的情况后便劝我念佛，他也借给我一些佛号卡带。最让我难以忘怀的是听到佛光山梵

呗的观音圣号及心经，当下眼泪就不能制止。也就是这一段因缘，奠定了我往后为佛门服务奉献

的愿心。 

l996 年星云大师来马主讲《人间佛教人情味》弘法会时，8 万人拥到莎亚南体育场聆听佛法。看著

大师进场时，有缘出席闻法的我感动不已，对于大师弘法利生的慈心悲愿，非常敬仰、非常佩

服。 

学 院毕业后，在一段因缘的牵引下，到了佛光文教中心服务，过了 2 年左右就获得机会远赴佛光

山丛林学院念书。丛林教育，让我培养了自己的正知正见，更学会自我 教育、处理情绪、服务奉

献等精神。就读丛林学院期间，深受大师「利用零碎时间」这道理的影响，因此在佛法的修学上

总是争取时间提升自己的思想，提升自己心 灵的升华。在行住坐卧之间，无时无刻将佛法实践其

中，让佛法改善我的生活品质，也让心情更加平静、安祥。  

星云大师为了对佛教文教事业尽心尽力，有如「牛马」般驰骋于道，时刻不休，他那「欲作佛门

龙象，先作众生牛马」的身教，使我在弘法的路上不敢懈怠，对于许多艰辛的工作也从不推辞。

此外，更以「工作最神圣，服务最伟大」这句话来勉励自己积极弘法度众。 

4 年的丛林教育，确实让我学会了许多做人处世的道理，也让我对人世间的真理有所领悟。 
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每每面对挫折时，即会想起师父上人与古代高僧大德面对的困难比我多，因此我的困难便显得如

此渺小了。 

我的信仰旅程中，有幸遇到了师父上人这位伟大的出世间导师。我愿秉持「绍续诸佛慧命，担当

如来家业」的精神，精进弘法利生，成就如来家业，以期报答佛陀和恩师的恩德。  

采访、沈明信 《普门》第 52 期 2004 年 5 月 
   

 

 

 
 

 
 

 


