
 

  佛门人物介绍 - 释继闻法师 
 

 

榴连是香？是臭？ 

继闻法师未出家前，在音乐学院担任钢琴老师。某天，他见到有人买

了一架钢琴送到新加坡佛教居士林，不曾接触过佛教的他十分好奇，

怎么佛教道场也有人听歌弹琴？ 

在好奇心驱使下，他到居士林参与活动，开始了学佛之路。同年到新加坡佛缘林打佛

七，主七和尚为竺摩长老。5年后，他依竺摩长老座下出家。  

 为了参究佛理和禅法，继闻法师云游槟城、台湾、泰国、韩国及日本等地。他自觉与禅

宗十分相应，在韩国松广寺参了 3年的话头“是什么?”，感受到禅法的力量，更找到了

学佛的方向。     

谈到参禅，他解释：“看到什么都保持疑问'是什么'，比如'我是什么?'我们有烦恼痛苦

皆因有'我'，常以'我'为中心。所以佛陀教导我们要'无我'。通过参禅见真理后还要能

以正确的方式运用在日常生活中。有人口渴，便请他喝茶；有困难，就帮他，这就是佛

陀所说的大慈大悲菩萨道。”  

“榴连是香？是臭？”继闻法师抛出一个问题，然后说：“榴连就是榴连，没有香、没

有臭。”  

 

继本法师在全马各地都有开示弘法，除了推动佛法，法师也常为各地佛教会举办一日

修。 
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