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诸佛菩萨圣诞日与佛教斋期表 
 
 
〖诸佛菩萨圣诞〗 
 

• 弥勒菩萨圣诞 正月初一日 
• 释迦牟尼佛出家 二月初八日 
• 释迦牟尼佛涅磐 二月十五日 
• 观音菩萨圣诞 二月十九日 
• 普贤菩萨圣诞 二月廿一日 
• 文殊菩萨圣诞 四月初四日 
• 释迦牟尼佛圣诞 四月初八日 
• 韦驮菩萨圣诞 六月初三日 

• 观音菩萨成道 六月十九日 
• 大势至菩萨圣诞 七月十三日 
• 地藏菩萨圣诞 七月三十日 
• 观音菩萨出家 九月十九日 
• 药师佛圣诞 九月三十日 
• 阿弥陀佛圣诞 十一月十七日 
• 释迦牟尼佛成道 十二月初八日 

 
 
 
〖观音斋期表〗 
 

• 正月初八日 
• 二月初七日 
• 二月初九日 
• 二月十九日 
• 三月初三日 
• 三月初六日 
• 三月十三日 
• 四月廿二日 
• 五月初三日 
• 五月十七日 
• 六月十六日 

• 六月十八日 
• 六月十九日 
• 六月廿三日 
• 七月十三日 
• 八月十六日 
• 九月十九日 
• 九月廿三日 
• 十月初二日 
• 十一月十九 
• 十一月廿四 
• 十二月廿五 

 
 
〖十斋期〗 
 
 
(每月) 初一日 初八日 十四日 
 
十五日 十八日 廿三日 廿四日  
 
廿八日 廿九日 三十日  
 
(月小廿七日起，即后三日为廿七日、廿八日、廿九日) 
 
 
〖六斋期〗 
 
 
(每月)初八日 十四日 十五日  
 
      廿三日 廿九日 三十日 
 
(月小廿八日起，即后二日为廿八日、廿九日) 
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