
 

 

 

 

学习 
115、 不学习的人，宛如老牛，肉虽多，却没有智慧。 

116、 

要常亲近贤明的人，智者，博学的人，忠诚热心的

人，尽责的人，圣者 ── 常跟这些智德兼备的人往

来。 

117、 

贪睡眠，爱闲聊，对所学的东西不感兴趣，做事情懒

懒散散，急躁而没有耐心………是导致堕落的重大因

素。 

118、 
不及时努力学习，年轻力壮时就懒散不堪，生活没什

么目标和思想，怠惰的人永远不能发现智慧之路。 
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