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佛 教 与 世 界 和 平 

  
 

  
 

 
钟汉源■本期特约 

  

911 事件之後，全球人类正

处在一个极度恐慌与不安的大时

代，人类无时无刻都在饱受恐怖主

义与血腥暴力的侵略。为了清除恐

怖暴力，人类必须培养较高的道德

与精神价值观念。一切价值观念更

应基於理性而非感性。 
 

佛陀有和平的教言，不只影响他那个时代，在他逝世之後，他的教言

继续发挥救护生命的作用。『盘经』告诉我们说，有一个时候很多

群人互相打斗，争夺佛陀的骨灰。世尊的和平教化在那个时候发生作

用。  

甚 至阿育王，在长年战争消灭羯陵伽族之後，也在佛陀的教化里找

到慰籍。他了解战争不是解决问题的有效方法之後，就开始实行『以

义取胜』的政策。战争时生命受 到随意的残害，这种现象深深的印

在阿育王的心上，使他在优巴古达大师的指导下归依佛法僧三宝。他

的事迹已成为後代的光明典范。阿育王对引导人们走向永久和 平之

道的贡献极大。他在位期间派送许多佛教传教师到世界各地散播佛陀

平安和协的教言。他把儿子摩竭院和女儿僧伽密多送到锡兰去弘扬佛

法。阿育王所实践的世 尊有关暴力与裁军的教言，在现代非常有意

义，在击败羯陵伽国之後，阿育王要求所有杀人而积存的武器毁掉。

他执行裁军政策，不淮任何人打仗。今天在我们的世 界里，我们应

共同努力，效法这种理性慈悲的行为。  

   

 

   

  



2 

 

 

佛教有史以来一直感召和平的伟人力量。佛教从来没

有充许信徒传布佛陀教言而拿起武器。它於苦的人类

只有慈爱与服务。它一直是抛弃暴力，欢迎和平。 

   

世 尊分析人与人之间的冲突，发现一切罪恶的根源是

贪、嗔、痴三毒。只为了太贪心才产生经济上的不平

衡。因此，贪、嗔、痴同时运作，持续制造人类的争

斗，如历 史所记载，除非人类越超或至少阻止这些不

良倾向--要用慈悲与智慧来阻止，不是用暴力来阻止-

-人类便有希望了。法句经是我们的基本经典之一，里

面有句 话：『不可以恨来消灭，要以慈爱来消灭，这

是永洹的真理』，这是每个佛教徒必须先知道的真

理。  

佛 陀在二千五百多年以前说：『比丘啊，我唯一要你们做到的是思

想清净。思想清净导致生清净，导致慈悲兴博爱。』动物的慈悲精神

潜伏不现，只知道身体力量，不 知其他道理。人类有尊严，应该遵

守较高尚的法则，遵重精神的力量。古圣先贤在暴乱环境中发现了非

暴力的法则，他们表现了人类最高度的精神力量。  

根据法句经，佛说：『人是自己的主人。有谁能比人优越而做他的主

人呢？』然而一切宗教的共同要素就是要这 种慈悲与非暴力的理

想。有时候我们也能践实这个理想。裁军的呼吁对於人类的生存必要

的，我们必须共同提出这个呼吁，否则不会有效。尤其是佛教徒更应

该提出 呼吁，因为摒弃暴力是佛陀的基本教义。  

非暴力主张的实验，不久以前有相当大的成就；印度民族的伟大领袖

圣雄甘地总理尼赫鲁为印得独立自由，就是用非暴力手段。印度国父

甘地，以非暴力来对付暴力。历史上许多伟人都重视佛陀与其他宗教

创始人所主张的非暴力之道。他们承认非暴力手段确是社会改革的良

好方法。  
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我们今日的世界充满冲突争斗，采取和平的社会改革方式更形重

要，我们应多注意，非暴力主义的背後支持力量是无缘大慈。慈悲

促使我们共同努力以达成和平的目的。慈悲会产生智慧，使我们协

同合作解决困难，逐渐生活在平安和仁爱的世界之中。 

钟汉源 
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