
 
 

 

空 无 自  性  (一) 

 

  

 

 
释继程法师■本期特约 

 

  

 

 

无自性，真美，真妙！  

因为无自性，一切法得成。 

森罗万象，各依其因缘，各展其风姿，皆因无自性故。 

善恶、好坏、是非、对错、美丑、高低、大小等等相对，因无自

性而显示。 

因无自性故，一切相无常，流动，变化。 

因无自性故，一切法虚妄，无主体，无实体。 

若执自性见，知见坚固难可破，思想定型少弹性。 

若执有自性，习气固执难修改，烦恼固定难转移。 

一切法相对安住，即有相对自性成内在安定性作用，使相与用显

现於外。心则依之而辩别，认识，分别。 

若执此为实，即为自性见。 

若见其相对，无常，无主体，变化而虚妄，心不执不住，即得大

自在。 

既知一切无自性，去除心中自性见，无染无舍种种相，百花丛过

心清净。 

染净无自性，不执染，不执净，何妨舍染就清净，净心观世间，

世间自清净。 

心净一切法净，心净种种相净。 

因无自性见，心净心自在。 

若知无自性，执无自性成自性，又落另一自性见，还得从中再超

越。 

若见无自性亦无自性，不落自性无自性，不执不住性相用，任远

自然随缘行。 

心既得自在，而以净法行，恒常行乐法，与一切共乐，皆共成佛

道。 
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