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手工艺   

细腻心思 纸雕手工 赖碧云巧手转生机 
    

马六甲有一位太太，她每三个月就会往眼镜店跑，眼镜店的老板看到

她便说：「你又来了，才三个月!」她回应道：「没办法啊!我的老花

眼镜又不行了!」这就是制作佛教立体书卡的赖碧云所常遇的老花问

题。  

立体书卡结佛缘 

如果你是一 个爱跑佛教书局的人，你一定看过小沙弥立体书卡。这些

书卡并非外国产品，而是道道地地的大马制作。赖碧云就是这些 3D书

卡的制作人。 

「十多年前，多亏先生失业，才有今天的我。」赖碧云以感恩的口吻

对我说。先生当时失业，改变了一个家庭主妇的命运，潜藏在赖碧云

骨子里的手工天份因而得以发挥。 

起初，因为学费昂贵，她时常走到日本花艺班偷师， 后来就随日本花

艺界名师紫田信子，考取 Madoka花艺设计学院讲师文凭。赖碧云也开班授徒，学生只需要买材

料，不需要付学费。纸晶花、娃娃、布相架等等手工都是她的拿手本领。 

「一 个别致的手工如果给我看到了，就一定要学做。」眼光尖锐的赖碧云马上就学会。她是新加

坡佛教小沙弥平面书卡的大马总代理，l995年时新加坡有位师兄拿了 一个源自欧美的立体书卡递

给赖碧云，经过一番摸索临摹，收集了几张小沙弥书卡，她将小沙弥的图片剪出，悉心捉出图片的

远近层次，再一层一层的用 silicone 胶黏上，就是一片让人耳目一新的立体书卡。 

这种细腻的手工，制作过程费神花时，然而赖碧云都以较低的价钱销售。佛教小沙弥书卡畅销于国

内外佛教流通所及旅游中心，一般顾客不了解，单是卡片框框往往占据了一半的成本。然而，赖碧

云希望拿到书卡的人，会对书卡上有意义的句子多望几眼。 

「买回去的书卡挂在墙上，看多了，人多多少少会受到影响，这样就能接引他人学佛。」因此，赖

碧云不介意廉宜销售精美手工。 

一些朋友看到佛教立体书卡棚棚如生，建议赖碧云也做立体佛像，碧云对此摇摇头说：「剪纸佛像

不恭敬!」 
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除了做小沙弥的书卡，每逢圣诞节一过，就是赖碧云收集贺年卡的时候。为了应节，她也会动手制

成立体挂饰，顾客会购买来送给朋友当新年礼物。去年，她在马六甲旅游区鸡场街示范，引来众人

围观，反应很好，她发现新加坡的顾客特别喜欢这样的艺术品。 

纸雕手工磨耐性 

赖碧云曾经开过一间手工店铺，她喜欢一边做手工一边听佛教卡带，尤其是慧律法师和净空法师的

开示。曾有一些逃课的中学生到店铺溜达，对那些有兴趣学手工的 学生，赖碧云像一个慈母，从

不吝啬的用心指导，并边教边劝诫他们向善。赖碧云欣慰的说：「这些学生日后在手工方面有成就

的也不少。」 

 

「我有一个习惯，每当人家看了我的手工后说：「好美!好美!」，我就全回应说：『送给你!』，

所以这门生意一直赚不多!」这就是赖碧云，一位爱与人分享手工经验和成果的人! 

她 也曾经在马六甲慈济功德会和培风中学教纸雕。「为了提升顽皮学生对手艺的兴趣，校万邀请

我去培风中学教最顽皮的一班。有一天，我站在讲台上哭了。学生看了 很慌张，接下来的教学反

而比较容易了。」那一天，不是给学生气到，而是站在台上的她想到，如果自己是他们的妈妈，一

定很难过，结果就情不自禁的流下伤心 泪。 

赖碧云原是个急性子的人，是纸雕手工将她磨得耐性无比。「以前的我每 想到一样事情，马上就

要完成!刚刚做纸雕的时候，我时常取巧，简单的图片是我的选择；和先生闹意见，半夜一定要把

他拉起来讲清楚。」回想起来，赖碧云禁不 住摇摇头。「现在耐性增强不少，很小的东西，我很

快就能剪好!而且会尝试做一些更为复杂的纸雕。」 

为了照顾年迈的父亲和家庭，赖碧云已将生意搬到家里，时常得往医院跑的她，近几个月来只觉精

疲力倦压力大。虽然才年过 40，却已白发斑斑。对她来说，中午做手工是最好纾解压力的时段! 

「沉醉在纸雕手工，我忘记了世界，没有馀暇操心烦恼!」 

「我从未没有休息过，如果我休息，那就是我生病的时候!」每隔两个星期，赖碧云必定会到吉隆

坡佛教流通处探望朋友，顺便做点生意，而生意上的顾客往往都变成了朋友，赖碧云也就从中得到

无限乐趣。 
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赖碧云感恩先生失业时成就她。 在马六甲慈济功德会教导纸雕手

上。 

  

赖碧云希望以精美书卡接引他人

学佛。 

 
栩栩如生的立体书卡含义深深 
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