
 

生活禪曲 
 

情過心靈傷喲， 風過落葉黃， 芸芸眾生過去後，漫天塵土揚。 
看淡是般若喲，看重煩惱多， 佛光譜照天地新，無門關內心燈亮， 
啦啦啦、、、    名利丟兩旁。 
 

朝迎旭日昇喲，夜晚看月亮，柴米油鹽布衣裳，平常心為窗。 
人生天地間喲，本來夢一場，法雨甘露遍灑處，清涼世界心中藏， 
啦啦啦、、、  善字擺中央。 
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