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第十三课  在家学佛男众的模范人物 

 

    佛法住世，全靠出家僧众的主持，和在家信众的护持。佛陀成道行化不久，度了许多人出家，同时又

有许多受了佛陀感化而皈依佛教的在家信众。在这些信众里面，包抱有国王、大臣、长者、居士、商贩、

工人、农夫、丐儿等各阶层的人物。其中能自己虔诚奉行佛法，又能本佛陀精神去做社会慈善事业的，其

不知有多少。现在举出几个比较可做在家信众的模范的来说： 

 

    (A)博施济贫的须达多：须达多是佛世时代印度的一个大富长者，他的财产、商业、贷款，遍於恒河的

两岸。自从见佛起信而皈依了佛教，就用金砖布地购筑只园来供佛及弟子行道说法。又能本佛教的布施精

神，去救济一切鳏寡孤独的平民，因此被人称为「给孤独长者」。杂阿含经说他是「家有钱财，悉与佛弟

子共」。他自己也说：「自今以後，门不安守，亦不拒逆比丘，比丘尼，优婆塞，优婆夷，及诸行路乏粮

者」。 

 

    (B)助扬佛化的频婆娑罗：摩竭陀国的国王频婆娑罗，和佛颇有缘分， 当佛初经他的首都??王舍城的

时候，那时佛还是悉达多太子，刚刚出家，看到王舍城平原一片，风景幽美，就在那里过著托钵的生活。

当时频婆娑罗王见到他的相 貌庄严，一表堂堂，愿把国家分一半给他，要他做王。佛答复他：「我为烦恼

箭所伤，愿求寂灭膏药涂；纵使能得天帝宫，意犹不贪况王位？」王知无法挽留，就求 他将来成道先来度

他。别了十年，佛成正觉，度了三迦叶归化之後，想起这件事，就带领三迦叶等千多徒众，到王舍城外的

灵鸾山说法行化。这时频婆娑罗王就率领 了许多臣民去见佛请法，皈依了佛教。并在迦兰陀竹林，为佛建

筑一间竹林精舍， 请佛和弟子们同住，专做研究佛法的教育工作。这间精舍计分十六大院， 每院六十

房。更设有五百个楼阁，七十二所讲堂，规模的宏大，可以想见。当时佛很高兴，曾对王说：「布施是去

除贪欲，忍辱是压制瞠恚，作善是远离愚痴。这三 者是进入涅盘之门的路径」。王受了佛这种言教的启示

和感召，所以能不惜牺牲种种财物，来助扬佛化，为一般的众生谋福利。 

  

    (C)舍己救群的摩诃男：摩诃男是净饭王的二弟斛饭王的大儿子，是佛 的族弟。净饭王死後，是他摄

理迦毗罗卫国的国政。他也是一个诚信佛法的忠实弟子。在增一阿含经等见品中说，当时琉璃王举兵攻伐

释种，大肆屠杀，他不忍同族 都被残害，就在宫中的後花园池边，对琉璃王说： 「我现在请求你施行一

个方便，在我跳没池水中没有浮上来之前，你停止屠杀释种的工作，让他们尽量逃走，待我浮上来，你便

随意杀戮吧」。 琉璃王以为跳入池水中再浮起来，那不过很短的时间，任释种们逃也逃不了多少，就答应

了他的要求。谁知他投入水中，宫中的释种，几乎逃光， 他还未浮上来。後来知他在跳水自杀时，自己用

发系在水底的树根上，使 身体不致浮起来。这事大大的感动了琉璃王，才停止残酷的大屠杀，救活了许多

释种的生命。  

 

    (D)忠诚护法的波斯匿：波斯匿是桥萨罗国的大王。他得悉须达多长者 能以金砖布地，买了他的太子

只陀的花园去建筑精舍供佛讲学，心里感到 很惊异；佛究竟是个怎么样的人？居然能使人民如此的感动和

崇敬，不惜 视金如土，来买花园供他住宿？後来很诚恳地去拜见佛，知道佛很年青， 不过是三十左右岁

的人，更感到惊异。当时佛就开示他说：「很多人都蔑视 年青的人，给以为年老的人才值得敬重，这种观

念是不很对的，须知世间有 四事是不可轻视的：一是王子虽小，不可轻视，因他已具国王的身份； 二是



龙子虽小，不可轻视，因它必有龙王的大力；三是星火虽小，不可轻视，因星星之火，可以燎原；四是沙

弥虽小，不可轻视，因精进用功，便可证道。所以一个 有智慧的人，须要向真理低头，当著一个觉悟的圣

者面前，要舍去我慢，不可轻视恶口，自招罪业」。波斯匿王本是一个个性倔强固执，习气很重的人，经

过佛多次 的开导，就折服了他的慢幢，也至诚地皈依了佛教，深信因果，广做善事，爱护人民，一改他从

前那种专制政治，苛捐重税的作风了。  

 

    (E)劳作养亲的难提波罗：在家皈依佛教的人，能守护戒法，过著正命的生活，同时又能依照佛的教诫

去孝养父母，这是极不容易的事情，而难提波罗，正是两者 兼而有之的人。他曾受过五戒和八戒，遵守不

蓄金银财宝的戒条；但他的家庭是很贫苦的，还有一对盲目的父母，要靠他养活，所以他不出家。他是一

个极穷苦的 人，靠甚么来维持生命，奉养双亲呢？据中阿含频婆陵耆经说：「他不做农工，做农工多少伤

害生活；他不经商， 经商以小利侵欺他人，也不免要从中剥削；他也不畜牧，畜牧是间接的杀业；那么，

他做甚么呢？他是专门靠收拾剩土残灰，用作陶器来维持生活。为了要守戒，要养亲，他采取工业的手

艺，过看在家佛徒的正常生活。  

    问题练习：  

    1.佛教的信众队里有些甚 人物？  

    2.须达多长者怎样博施济众？  

    3.频王请佛为王，佛有甚 答复？  

    4.频王信佛以後做些甚 工作？  

    5.摩诃男怎样舍己救群？  

    6.佛对波斯匿王开示些甚 法？  

    7.难提波罗为何要选择手工业的工作？  

    8.你若信佛，要做个怎样的佛教徒？  

  
  
  

   

    
 

 

 

 
 


