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五二、答郭冠俦心隆居士一则 

 

    问一：近来奔走衣食，环境不好，精神痛苦，此是否有关乎因果相因，命中注定？有何办法可以补

救否？ 

    答一：人生在世，多为衣食劳碌，谁亦不免；而环境逆顺，苦乐不等，衡之佛理，确有前因後果，

冥冥而定；然此与「命中注定」之定命论，说法各别；定命论者，谓人的命运苦乐，命中注定，不可更

改；而佛法之因果论，刚说明善因善果，恶因恶果，虽有一定，但不是固定的，因命运好者，由於中途作

恶，可以变坏乐果，而命运极坏之人，由於自己省悟，努力向善，多积德业，随时亦可将坏运转为好命

的！希本此旨努力，不必灰心，多务正业，便是最佳的补救方法，所谓自强不息，必可止於至善，则前途

有何不可以乐观呢！ 
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