
 

   

 

 

     
 著作：佛说阿弥陀经讲要  
  

 

一  净土法门大意 

 

    净土法门本无宗派，在中国东晋时代，江西庐山的慧远大师，提倡念佛，归心净土，乃创立净

土宗。因重视持名，专念阿弥陀佛的关系，亦名念佛宗；又名莲宗，因念佛往生净土，以莲花为标

帜。我们凡夫心识不净，造杂染业，感秽污身，故由父母的胎胞而生；若修净土念佛的人，心识清

净，往生净土，便由莲花化生。所以现在听了净 
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土法门，发心念佛的人，他在西方七宝莲池中，即结生莲胎。如果你 念佛精进，长养圣胎，由莲蕊

开敷花朵，渐渐鲜明增大，到你临终往 生时，莲花就盛开大如车轮；否则，或因懈怠懒散，退心不

念，那朵 莲花就会幔慢憔悴枯萎了。这就是净土宗得名为莲宗的道理。当时远 公在庐山东林寺和慧

持法师，及刘遗民、宗炳、雷次宗等百八名贤者 ，创办念佛集团，亦标名「莲社」：且把古代因没

有时钟，用「铜壶 滴漏」来计算昼夜的时间，改为用「莲漏」滴水来计定念佛次数，分 别日夜的时

间，亦是用莲花来作标帜的。  

    净土宗所依据的根本经典，有三经一论。三经：一是阿弥陀经， 佛陀无问自说极乐净土的依正庄

严，尤其是注重持名念佛。如经所说 ：若人闻说阿弥陀佛，执持名号，若一日、若二日、若三日、

若四日 、若五日、若六日、若七日、一心不乱，其人临命终时，阿弥陀佛与 诸圣众现在其前；是人

终时，心不颠倒，即得往生极乐国土。二是无 量寿经，说阿弥陀佛因地为无诤念王，听世自在王佛

讲经入道，发心 出家为法藏比丘，其立四十八愿，修行经过五劫，才得净化身心，实  
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现理想中的极乐世界，接引众生，随愿往生。三是观无量寿经，说明 欲往生西方净土，须修十六行

观，观想西方极乐的依正庄严，观成则 虽未到临终往生，现世已能神栖莲苑了。  



    一论，即指天亲菩萨造的往生论。讲到净土法门的超胜，有「二 乘种不生西方」之语，即示念佛

求生净土的人，须要先发菩提心度人 ，或自未度而先度人，或先自度而後倒驾慈航度人，才能往生

西方； 如果只学小乘法，只做自了汉，不顾众生的苦难而加以救济，那 照往 生论「二乘种不生西

方」的看法，可能西方是生不去的。所以在观无 量寿经中劝修念佛生净土的人，还要兼修三福：

一、孝顺父母，敬事师 长，修行十善；二、受持三皈，具足五戒，慈心不杀；三、发菩提心，读 诵

大乘，劝进行者。这可证明不是说修净土的行者，只是念一句佛名 就算，或什 善事都不理不作就

可以的。这个道理，凡是现在念佛修 净土行的人，都要十分注意才好！                 

      

 

   

    
 

 

  

  
 


