
 

   

 

 

     
 著作：药师讲要  
  

二  药师法门显密双修 

 

    佛法判教，分有大乘小乘，亦分显教密教。显教是指明显显露之教，像三藏十二部大小乘经典，为

佛亲说，记录流通，各人可以听讲经文，求解其理，或自行读诵研究，了悟其义，这谓之显露之教。密

教，是秘密之教。本来佛教的教理，是公开明白，没有甚 秘密，也没有甚 神化不可告人的。所以这

秘密有二个意义：一是佛说法的时候，听众各人根底程度不同、智慧浅深有异，同听一法，得益各有不

同，非他人所能尽知，所以叫做秘密。例如天台宗的八教，有藏、通、别、圆、顿、渐、秘密、不定。

其中的秘密，就指听法得益，互不相知的意思。二是现在所讲秘密教的秘密，这秘密是指陀罗尼咒语。

梵语陀罗尼，此云总持，总一切法，持一切义。所以你不论持甚 咒语，其中含有一切法义，专心持

诵，三密相应，所求皆得。读诵显教经典，须要解求义理，若诵密教咒语，不必求解意义，只需念其梵

音，因名召德，一心虔诚，所求必应，决无欺诈的。 

    持诵密咒的意义。好如一个人生病，必须延医诊治。医生开方，写出云苓、白术、紫苏、薄荷等许

多药名，拿去配药，煎饮可愈；若医生不开药方，只包些丸散膏丹，叫你拿去吞食，吞食亦可病愈，你

不需求医生解释说明丸散膏 
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丹是甚 药配制的，那是多余的问话。前者药方比如显教，後者药丸比如密教 ，虽有显密的方法不同，

而以法药医病所得的利益是一样的。 现在这部药师经，就是显密双修的法门。经中十二大愿，教人知道

药师如 来所发大愿的原理，以及前後长行经文所述各种修福、修富、求寿、求子等仪 轨和方法，都是显

教的修法；其中的密咒，即平常俗说的「药师咒」，或「药 师灌顶真言」。诵此咒时，身手结印，口诵

真言、意密观想，药师如来以甘露 水灌我顶门，涌入全身，一切罪业，皆可消灭，一切所求，无不如

意。经中所 谓「求富贵得富贵、求长寿得长寿、求男子得男子」，皆得成就。贫穷之人无 有衣食、固然

是苦；而富贵之人，财产成千上万，无有子孙，不知将钱挂沙（ 传授）给谁？若是给了不相干的人拿

走，或是给自己不欢喜的冤家，而又是觊 觎自己财产的人拿走，那更是死了眼睛也不能闭！但平常的人

都知道「观音送 子」，现在读了药师经，才知道这部经，亦是佛教的百宝箱，求甚 可以得到 甚 的。



这并非讲经的人特别强调，故张其词，叫人信仰，而是佛在经中亲告 阿难道：「如我称扬彼世尊药师琉

璃光如来所有功德，此是诸佛甚深行处，难 可解了，汝为信否？阿难白言：大德世尊！我於如来所说契

经不生疑惑，所以 者何？一切如来身语意业，无不清净。世尊，此日月轮可令堕落，妙高山王可 使倾

动，诸佛所言，无有异也」。阿难是深了佛理的尊者，由於他的体验与认 识，从坚强的信念，发出这种

誓词，可知佛语不虚，无庸疑惑。  
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但在这里还须注意的，诵经修法要得到灵感，须要具备三个条件：一要信 心坚固，无有疑惑；二要虔诚

恭敬，持有�?；三要保持善心，不可做恶，如 果已修了上面二个条件，而没第三个条件，即一面诚心求

佛菩萨庇佑，一面又 自己三业不净，别有所谋，为了私益，侵损他人。那 你把上面所种两种功德 都破

坏掉了。有许多信佛的人，礼诵功夫做了很久，不得灵验，只要自己问心 ，有无实行这三个条件？如果

没有做到，尤其是第三个最难做的条件没有做到 ，那 你就要反省自己，勉励求道，决不可错怪修学佛

法而不得灵验了。  
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