
 

 

 

     
 提倡人性化的救济 给灾民创造就业机会 

1226 地震海啸灾难无疑是成就了大家布施的美德，各国捐款如泉涌，各方都希望能

协助灾区在短期内重整，但，我们如何才能善用公众的捐款? 
 

  
做慈善，我们不应落入沽名钓誉，甚至空口承诺的表相中，更不是只一味着重提供

衣食用品，甚至让灾民丧失尊严的抢粮食，我们应该提倡人性化的救济。 

例如，各灾区政府当局不妨集合世界各地所捐献的善款，成立小型临时银行，然后

依据灾民的经济等条件提供低息或免息贷款，允许他们以长时间的期限逐步请还款

项，甚互分发捐款于经济能力较差的一群，让各阶层的灾民各自规划重建家园的蓝

图，或互助合作齐心参与重建工作。 

灾难发生后，灾民或许一无所有，但，须知，灾难未发生前，他们都各自具备技

术、专业和体力等，因此，这时与其让灾民漫无目的地等待外来慈善团体的有限援 
助，不如动员当地人参与救援与复建工作，允许他们领取应有的薪金。尽管是清理

自家范围的瓦砾或重建自己的房子，都当着是慈善的一部分，目的是给灾民创造就 
业机会，让他们随时在灾区内开始工作，这样，在大家同心协力之下，灾区在复建

上作必然会加速完成。 

此外，我们应进一步了解灾民真正的需要，其实，灾难发生前，有些人住在简陋的

房子内，也其乐融融、满足地生活着，可见，每个人的需求不一，用钱的方式也不

一样。 

如果由灾民本身分配善款的话，他们必定会特别珍惜及善用在非常时期所赚取到的

薪金、贷款或捐款；相信，如此公平分配善款，必定可以帮助更多人在短期内重新

站起来。 

心灵重建工作重要 

目前，大家的焦点可能只集中在灾民的食宿问题，却忽略最重要的心灵重建工作；

因此，当务之急是给予他们适当的关怀，帮助他们走出悲伤，调伏失去亲人所造成

的不平衡心态。 

须知，灾难只在一时，但，如果未能让他们放下遭遇灾难时的恐惧，恐怕会延伸到

将来他们更畏惧面对死亡。 
 
口述、满亚法师 笔录、何润霞 
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