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 女友爱上有钱人 

满亚法师： 
 
我是一名在籍大学生，父母并不富裕。最近，我所深爱的女朋友主动向我提出

分手，目前，她正与一位富裕及驾驶时新豪华房车的老男人来往。 

我为此而心碎极了!对我而言，每天都必须在班上跟前女友碰面是一件非常难受

之事，况且，她也狠心地与我绝交，即使擦肩而过亦视我为“透明人”，双方已

成陌路人。 
 
我感到疑惑的是：是否所有女生都只对富裕的男人产生兴趣?这究竟是我女友的

问题，还是我的问题?  
 
 
顺合十 

 

  
顺仁者： 
 
我们往往不善于经营健康的人际关系。所谓健康的人际关系是让我们的朋友、

配偶及家庭成员激发我们伸出手去与其他人联系及建立良好的关系。 

继而，我们自然将尊重朋友和家人，同时也提升爱的力量，为身边周遭的人不

断付出、服务、奉献、原谅、包容及接受，而不是依仗、痴缠或控制的，因爱

生恨，演变为不健康的关系。 

一份关系是需要互相信任，且需认识对方为一个独立的个体，应该拥有自己的

特性、私人空间、个人观点与兴趣。如果我们强求一份“二合一”的关系，要求

彼此观点相同、意见一致、事事合拍的话，那根本是天方夜谭之梦想。 

可悲的是，现代社会，大部分人皆不懂得经营健康的人际关系，有时候我们会

为了互相利用、解闷或逃避个人的问题，才选择与某人相处一起，甚至结合，

但，彼此之间却又互不承担责任，也没用心去为爱灌溉，成就健康的人际关

系。 、 
男女之间的关系并非只靠金钱和性维系，最重要是诚意付出爱，唯有将心比心
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的，才能建立稳固及美满的感情关系。 

如果您确定女友经已另结新欢，并因此而让两人的感情留下裂痕，不再促动您

去爱她、支持她、谅解她，及接受什么事情正在发生的话，即证明终止这份关

系是唯一的选择。 

既然这关系的本质经已荡然无存，您若执著地为分手之事情而困扰的话，这只

会给您带来更多的烦恼、憎恨与悲伤，现在如果不快刀斩乱麻地终结关系，最

终将伤得更重。  

由于我不认识您的女友，因此，我无法判断这到底是她的问题，还是您的问题? 

须知，每当我们要与他人建立关系时，这关系必定会把我们的优点引发出来，

它很自然地使我们力量充满、信心增加，并以谅解的心态给对方更多的空间、

尊重，及接受对方的差异。 

未具备这等条件者，显然是不适宜卷进一段感情里，因为，本身力量不够时，

自然难以成就好因好缘，承担一份“对”的关系。 
爱必然不能以经济条件、外貌、家世等外相来衡量，爱也不应该让人懊悔，一

份具有诚意的感情关系只会美化我们的内心世界，及利益自己，使我们更宽

心、更坚强。 

满亚合十 
 
口述、满亚法师 笔录、何润霞 
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