
    

 

 

     
惟觉法语: 禅宗说「佛来佛斩，魔来魔斩」是什么意思？  
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金 刚经上说：「若以色见我，以音声求我，是人行邪道，不能见如来」。外面的

相，都是虚妄的。打坐会看到许多境界，如果不离相，把那浮光掠影的境界都当

成真实 的，心就糊涂了。禅宗说「佛来佛斩，魔来魔斩」。佛代表好的境界；

魔，代表坏的境界。打坐或平时六根对六尘，看到好的，不能够贪着，看到坏

的，也不要烦 恼，心不落两边，才能离相，达到无相的境界，心即得自在。  
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